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Het zand  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Materiaal: man – vrouw – zand – Lettertype: Quicksand 
 
 
1. Open een nieuw document van 1400 x 2100 px – 72 ppi – witte achtergrond. 

 
2. Plaats de afbeelding van het zand in uw werkdocument. 

Zet de Breedte en hoogte op 51,07% - X op 700 px en Y op 1401px. 
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Druk op vinkje om te bevestigen. 
 

3. Vereenvoudig de laag van zand. 
Activeer het Gereedschap Rechthoekige Selectiekader. 
Maak volgende selectie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ga dan naar Bewerken  Selectie Opvullen  Gebruik: Inhoud behouden  
Overvloeien: Modus: Normaal – Dekking: 100%  OK. 
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Deselecteren. 
 

4. Plaats daarboven een Aanpassingslaag Helderheid/Contrast, zet het Contrast op 100. 
Wijzig de Overvloeimodus/laagmodus naar Bedekken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Plaats daarboven nog een Aanpassingslaag Kleurtoon/Verzadiging, zet de Verzadiging 
op -50. 
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6. Plaats de afbeelding van de man in uw werkdocument. 
Maak een selectie van de man. 
Hang een laagmasker aan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Ga dan naar Afbeelding  Transformatie  Vrije Transformatie  Zet de breedte en 
hoogte op 184,15%. 
Plaats de afbeelding zoals hier wordt weergegeven. 
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Klik op vinkje om te bevestigen. 
 

8. Activeer het laagmasker. 
Neem een zacht zwart penseel van 1000px. 
Ga met dit penseel over de onderzijde van de man. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. Laad nu de afbeelding van de dame in uw werkdocument. 
Selecteer de dame en hang een laagmasker eraan. 
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10. Doe CTRL+T  Breedte en Hoogte op 185,22%. 
Verplaats wat naar rechts, zoals hieronder wordt weergegeven. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Klik op vinkje om te bevestigen. 
 

11. Activeer het laagmasker. 
Neem een zacht zwart penseel van 1000 px. 
Ga onderaan over de dame. 
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12. Activeer het laagmasker van de man en ga met dit zacht zwart penseel nog wat over de 
kant van de vrouw. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13. Activeer nu het laagmasker van de vrouw en ga over de vrouw, zodat er mooie overgang 
is tussen de vrouw en de man. 
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14.  Plaats bovenaan een Aanpassingslaag Fotofilter  Zet kleur op #00CCFF en 
Dichtheid op 40%. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15. Plaats daarboven nog een Aanpassingslaag Fotofilter  Filter: Sepia en Dichtheid op 
57%. 
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16. Laad de lettertype Quicksand 
Plaats een nieuwe laag. 
Activeer het Tekstgereedschap – Kies lettertype: Quicksand Bold – Grootte: 75 pt – 
Kleur: wit – Centreren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trek bovenaan een kader met uw Tekstgereedschap en typ een tekst, spreuk of woorden 
naar keuze. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17. Maak ook een Selectie onderaan en typ daar ook een tekst naar keuze. 
Zet op Book. 
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18. Plaats een nieuwe laag. 
Maak een Selectie in midden. 
Wijzig de Grootte: 225 pt. 
Typ het woord: HET ZAND of woord naar keuze. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19. Doe CTRL+klik op Tekstlaag: HET ZAND. 
Aanpassingslaag Verloop  Verloop op positie 0 en 100 zet u de kleurencode op 
#745443 en op positie 50 gebruiken we het kleur: #CEBB96. 
We nemen een Lineair Verloop met hoek van 90° en schaal van 100%. 
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20.  Plaats daarboven een nieuwe laag. 
 Zet Voorgrondkleur op #343434 
Trek met Tekstgereedschap een kader. 
Zet de grootte op 72 pt en Letterspatiëring op 400.  
Typ een tekst naar keuze. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21.  Lesje ‘Het zand’ is klaar. 
Werk af naar keuze en vergeet uw naam niet. 
Maak eerst een samengevoegde laag en pas dan uw PSE aan naar 800 px. aan langste 
zijde. 
Sla op als JPEG: max. 150 kb. 

Veel plezier ermee 
NOTI 
 
 

 


